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ATTIVITA DI LOBBYING IN PROPOSTE
INTERNAZIONALI A SUPPORTO DELLA
PRATICA SPORTIVA NEI CENTRI

ANIE"NEWS

ANIF A DIFESA
DELLO SPORT

Nel 2020 ANIF ha raggiunto impor-
tanti traguardi a tutela del settore
sportivo attraverso il continuo dialo-
go con le istituzioni e una comunica-
zione fitta e pregna di contenuti.

Quest'anno, come non mai, ha con-
dotto un'azione molto forte su tutti i
fronti a difesa dei centri sportivi: ini-
ziando a febbraio nel cercare di non
far chiudere i centri sportivi, e or-
ganizzando tavole rotonde e video
call per affrontare il lockdown con
propositivita, rimanendo aggiornati
e facendo squadra con gli operato-
ri. Decisiva nella formulazione dei
protocolli di riapertura a maggio e al
successivo inasprimento degli stessi,
non appena & stato richiesto di farlo
per poter continuare a far svolgere
I'attivita al mondo dello sport: chie-
sto (e ottenuto) sussidi, formulato
piu di 40 emendamenti nei Decre-
ti di primavera e altri 20 in autunnag,
ha lavorato e continua a lavorare alla
Riforma dello Sport affinché questo
settore possa essere rispettato e sup-
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portato nel ruolo sociale ed educativo
che da sempre svolge. Negli ultimi
mesi del 2020, attraverso i suoi canali
social, ANIF ha raggiunto e coinvolto
un totale di 40 mila persone ottenen-
do un aumento dell'attenzione degli
utenti del 1167%! Questo & stato pos-
sibile sensibilizzando sulle necessita
del settore sportivo attraverso la pub-
blicazione di post derivanti special-
mente dai 150 passaggi mediatici su
articoli di giornale e interviste su web/
radio e tv del Presidente Giampao-
lo Duregon, oltre che dai 30 webinar
organizzati su tematiche inerenti la
crisi, per dare notizie e aiuti concreti
agli utenti e dai 52 articoli pubblicati
sul sito di ANIF. ANIF, ancora oggi, sta
continuando a battersi sia per otte-
nere maggiori sussidi che per poter
riaprire presto. Numeri e azioniche in-
dicano il costante lavoro di ANIF: una
testimonianza della necessita dello
sport di avere una voce forte e autore-
vole che ne difenda i diritti.
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L'OPINIONE

SPORT: QUESTO
SCONOSCIUTO

Lo sport € certezza di salute, ancor piu in epoca Covid-19,
concetto chiaro per gli addetti ai lavori e per molti medici,
ma non per la classe politica, pronta a chiudere palestre e
piscine alludendo a contagiosita di tali ambienti, una vera

falsita e un danno per il settore e per gli Italiani

Che I'attivita fisica rappresenti un
potente antidoto per le malattie me-
taboliche & un fenomenoe da tempo
studiato, accertato e certificato dai
piu prestigiosi centri di ricerca sani-
taria internazionali. E quindi anche il
COVID-19 non sfugge certamente a
questo postulato.

Oggi & stato rilanciato con forza da
una voce molto autorevole nel cam-
po della Sanita, guella del Direttore
Sanitario del prestigioso Ospedale
per le malattie infettive Spallanzani
di Roma, Prof. Francesco Vaia.

Il Prof. Vaia intervistato qualche set-
timana fa dal "Corriere della Sera”
ha illustrato, tra l'altro, i risultati di
una ricerca condotta su 6] pazienti
morti per Coronavirus. | dati dicono
che l'eta media delle vittime ¢ alta
e che le patologie sono le classiche
malattie legate ad uno stile di vita
poco corretto, lontano cioé da quel-
lo condotto da coloro che praticano
attivita sportiva regolarmente. Il che
ci deve far riflettere- prosegue Vaia
-sul fatto che & sbagliato tenere |
giovani, ma anche gli anziani, lonta-

LO SPORT E ANCHE SALUTE E BENESSERE
PSICO- FISICO DEL CITTADINO E LA

DIFESA DI QUESTI PRINCIPI E TUTELATA
SOPRATTUTTO NEI CENTRI SPORTIVI

ITALIANI

Allenamento in palestra in epoca Covid-19,
prima del nuovo lockdown sportivo
ph Pierre-Jacques Datcharry
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ni dallo sport.

Ma a Vaia non basta lanciare questo
appello al Governo, e va ben oltre:
“Rivolgo il mio invito al Ministro dello
Sport perché riconsideri gueste po-
sizioni -chiusura piscine e palestre,
ndr- e ripensi le aperture nell'ottica
del massimo rigore e dell'estrema
sicurezza’.

Ebbene, i Protocolli sulla sicurezza

sono rispettati dai Centri Sportivi
rigorosamente. Lo dimostra un'in-
dagine conoscitiva condotta da
ANIF su 500 centri sportivi affiliati
di medie e grandi dimensioni, dove
si & riscontrata un'incidenza della
pandemia da COVID-19 pari all1 per
1.000. La sicurezza & confermata an
che dagli esiti, del tutto positivi, del
le ispezioni eseguite presso | centri
sportivi in questo periodo dai vari
organi di Controllo: NAS, ASL, Polizia
Municipale.

Queste semplici informazioni non
le abbiamo tirate fuori da archivi
segreti. Sono di dominio pubbli-
€O, Ma non sono arrivate eviden-
temente nelle redazioni di alcune
testate giornalistiche piu o meno
accreditate.

Quelle ciog che di tanto in tanto si
impegnano a lanciare segnali ri-
guardo un presunto, fantasioso
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pericolo di contagio da Covid-19
esistente nelle piscine e nelle pa-
lestre. Affermazioni diffuse senza
riscontri oggettivi, non supportate
dalle pit elementari conoscenze del
settore. Lapprofondimento della
materia avrebbe consentito a que-
sti organi di stampa di sapere che
lo sport non & infatti un fenomeno
quantificabile esclusivamente con |
riscontri cronometrici, con i record,
con i punteggi, con le classifiche.
Perché & noto che lo sport, inteso
nell'accezione piu ampia del termi-
ne, & anche salute e benessere psi-
co-fisico del cittadino. E la difesa di
questi principi & tutelata soprattut-
to nei Cantri Sportivi italiani.

Ora, vista limpossibilita di blocca-
re eventuali nuovi allarmismi in tal
senso, lanciamo, a nome del settore
dell'impiantistica sportiva, forte-
mente danneggiato dalla pande-

STRO DELLO SPORT
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mia in atto, un appello al Ministro
dello Sport e a guello della Salute
affinché valutino, nell'ambito delle
loro specifiche competenze, di at-
tivarsi in una forte e chiara presa di
posizione volta a contrastare la dele-
teria diffusione di queste fake news.
Le Istituzioni hanno peraltro a loro
disposizione uno strumento molto
efficace a costo zero, gia utilizzato
in passato, auello relativo alla “Pub-
blicitda Progresso”, una Fondazione
istituita nel 1971 con lo scopo di rea-
lizzare campagne pubblicitarie dif-
fuse gratuitamente dedicate alla
soluzione di problemi morali, civili
ed educativi.

Nel caso di specie potrebbe ad
esempio essere utilizzato per sen-
sibilizzare la popolazione ad adot-
tare un sano stile di vita, anche e
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Prof. Francesco Vaia
ph-Facebook

IL RUOLO FONDAMENTALE SVOLTO NEL
SETTORE DAI CENTRI SPORTIVI, QUALI
PRESIDI| DELLA SALUTE E NON GIA LUOGHI
DI DIFFUSIONE DI PANDEMIE

soprattutto attraverso la pratica di
una regolare attivita sportiva non
trascurando il ruolo fondamentale
svolto nel settore dai centri sportivi,
quali presidi della salute e non gia
luoghi di diffusione di pandemie.
Ebbene, nel momento in cui po-
tranno riaprirsi tutti i cancelli delle
piscine & delle palestre, questo se-
gnale potrebbe rivelarsi molto piu
efficace, ai fini della ripresa delle
attivita, dei pur fondamentali, ne-
cessari "ristori” messi in campo a piu
riprese dal Governo. W

Segnaletica anti-covid
ph MUV di Lecce

E SBAGLIATO TENERE | GIOVANI, MA ANCHE
GLI ANZIANI, LONTANI| DALLO SPORT

Prof. Vaia
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